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ETHAZI IKASTEKO EREDUA
GOI MAILAKO ERRENDIMENDURAKO ZIKLOA

1. IKASTURTEA

>	 Elikadura orekatua.
>	 Elikaduraren kontrola.
>	 Dietetikari egokitutako fisiopatologia.
>	 Dietetika - kabineteen antolamendu eta kudeaketa.
>	 Lan-giroko erlazioak.
>	 Lantokiko prestakuntza: Gipuzkoako enpresetan praktikak.

2. IKASTURTEA

>	 Kalitatea eta etengabeko hobekuntza.
>	 Dietoterapia.
>	 Osasun-hezkuntza eta osasunaren sustapena.
>	 Mikrobiologia eta elikadura higienea.
>	 Lan-prestakuntza eta orientabidea.
>	 Lantokiko prestakuntza: Gipuzkoa edo Europako enprese-

tan praktikak Erasmus programaren bitartez.

>	 Dietista.
>	 Dietetika eta nutrizioko teknikaria.
>	 Elikadurako arduraduna catering enpresetan.
>	 Elikagaien higieneko teknikaria.
>	 Elikadurako aholkularia.
>	 Osasun-hezitzailea.

BESTE GOI MAILAKO HEZIKETA 
ZIKLO BAT:
–	 Sukalde zuzendaritza.

UNIBERTSITATEA:
–	 Osasun Zientzietan Gradua:

-	 Giza Nutrizioa eta Dietetika.
- Medikuntza.
- Erizaintza.

INGELESA:
–	 FIRST eta ADVANCED azterketen 

prestakuntza.

DIRUZ LAGUNDUTAKO 
ZIURTAGIRI PROFESIONALA

IKASKETA PLANA

LAN IRTEERAK:

DIETETIKA

TITULAZIO OFIZIALA

>	 2.000 ORDU.
>	 2 IKASTURTE AKADEMIKO.

SARTZEKO BALDINTZAK

Batxilergoa  /  LH II  /  UBI  /  Erdi mailako zikloa  / 
Goi mailako zikloetara sarbide froga.

GAITASUN PROFESIONALAK

>	 Pertsonei edota taldeei egokitutako dietak 
egitea eta giza elikaduraren kalitatea zaintzea, 
gizakien elikadura-portaerak eta elikadura 
premiak aztertuz.

>	 Biztanleriaren elikadura-ohiturak hobetzeko 
hezkuntza-jarduerak programatu eta 
aplikatzea.

B EREDUA: GAZTELERA + EUSKARA

Enpresa laguntzaileetan praktikak:
AUZO LAGUN, S.COOP., ZURRIOLA IKASTOLA, GRUPO HOSPITALARIO QUIRÓN, S.A., HOSPITAL DONOSTIA, MANDRÁGORA 
HERBODIETÉTICA, SANTO TOMÁS LIZEOA, HOSPITAL DONOSTIA – DIETÉTICA, IDCQ HOSPITALES Y SANIDAD (QUIRÓN), ...

Osatu zure formakuntza

LANBIDE HEZIKETA > GOI MAILAKO ZIKLOA


